
攻める株＆守る株日本株、勝負の切り札

達人に学べ！

step 1

新田ヒカル×小飼 弾×小幡 績　辛口座談会

「投資本にだまされるな！」
Investing

Books

投資本の
 読み方

株の達人が教えます

本誌／坂﨑絢子　撮影／大槻純一、尹総吉　撮影協力／紀伊國屋書店　新宿店

「読書」より
「経験」こそが
投資力

心得
2

投資本
過度の期待は
禁物だ

心得
1 Part4

本当に力がつく！

小
幡　
で
も
、
金
額
が
小
さ
い
か
ら
と

い
っ
て
、
何
も
考
え
ず
に
や
っ
て
「
損

し
ち
ゃ
っ
た
よ
、
あ
ー
あ
」
だ
け
じ
ゃ

進
歩
が
な
い
。
本
に
書
い
て
あ
る
か
ら
、

と
そ
の
ま
ま
や
る
の
で
は
な
く
て
、
自

分
で
考
え
て
勝
負
し
て
、
そ
れ
で
失
敗

し
た
ら
、
そ
の
理
由
を
考
え
る
。
そ
う

し
て
自
分
な
り
に
試
行
錯
誤
を
加
え
て

い
く
。
そ
の
過
程
が
投
資
力
に
つ
な
が

っ
て
い
く
ん
で
す
。

小
飼　
あ
く
ま
で
も
、
本
は
そ
の
た
め

の
材
料
に
し
か
す
ぎ
ま
せ
ん
よ
。

小
幡　
自
分
の
行
動
、
失
敗
と
向
き
合

っ
て
、
そ
れ
を
モ
デ
ル
化
し
て
い
く
、

実
は
そ
の
過
程
こ
そ
が「
行
動
経
済
学
」

な
ん
で
す
よ
ね
。
ま
だ
未
完
成
の
学
問

だ
か
ら
す
ご
く
面
白
い
よ
。

編
集
部　
読
者
の
多
く
は
こ
の
金
融
危

機
で
何
ら
か
の
失
敗
を
経
験
し
て
い
る

は
ず
で
す
か
ら
、
振
り
返
っ
て
学
ぶ
に

は
い
い
機
会
で
す
ね
。

新
田　
本
当
に
経
験
は
貴
重
で
す
よ
。

読
者
に
期
待
だ
け
抱
か
せ
て
有
害
で
し

ょ
う
。

小
飼　
本
屋
に
並
ん
で
い
る
の
は
そ
う

い
う
本
だ
ら
け
。「
投
資
本
に
だ
ま
さ

れ
る
な
！
」
っ
て
こ
と
で
す
よ
。
全
部

ダ
メ
な
本
だ
と
思
っ
て
か
か
る
く
ら
い

が
ち
ょ
う
ど
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
の
。

編
集
部　
あ
の
、
冒
頭
か
ら
「
投
資
本

ダ
メ
談
義
」
で
勢
い
が
つ
い
て
し
ま
っ

て
い
る
よ
う
な
の
で
す
が
…
…
。
中
に

は
い
い
投
資
本
も
も
ち
ろ
ん
あ
る
と
思

う
の
で
す
が
？

新
田　
あ
り
ま
す
。
あ
り
ま
す
け
ど
、

初
心
者
が
最
初
か
ら
、
い
い
本
と
ダ
メ

な
本
を
見
分
け
る
の
は
、
ま
ず
無
理
。

私
は
初
心
者
に
は
「
と
り
あ
え
ず
投
資

本
10
冊
買
っ
て
く
る
」
の
を
お
薦
め
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
で
投
資
用
語
く
ら
い

は
何
と
な
く
分
か
る
よ
う
に
な
る
で
し

ょ
う
か
ら
。

　

で
す
が
、
本
当
に
い
い
本
に
出
合
う

に
は
、
実
は
運
や
直
感
が
必
要
だ
っ
た

り
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
い
い
本
に
出
合

っ
て
自
分
の
投
資
に
役
立
て
ら
れ
る
か

と
な
る
と
、
そ
れ
は
遠
い
道
の
り
で
す
。

小
飼　
「
い
い
投
資
本
」
っ
て
、
す
ご

く
難
し
い
よ
ね
。
あ
る
人
に
と
っ
て
は

役
立
つ
投
資
本
だ
っ
た
と
し
て
も
、
あ

る
人
に
は
有
害
だ
っ
た
り
す
る
。
最
近

は
「
分
散
投
資
、
分
散
投
資
」
っ
て
叫

ば
れ
て
ま
す
よ
ね
。
で
も
、
あ
れ
は
基

本
的
に
は
資
産
の
多
い
人
が
資
産
を

ま
ず
は
「
投
資
本
」
と
つ
き
あ
う
と
き

の
心
得
を
達
人
か
ら
学
ぼ
う
。
カ
リ
ス

マ
投
資
家
と
し
て
フ
ァ
ン
も
多
い
新
田

ヒ
カ
ル
さ
ん
、
書
評
を
中
心
と
し
た
ブ

ロ
グ
が
人
気
の
小
飼
弾
さ
ん
、
そ
し
て

行
動
経
済
学
者
の
小
幡
績
さ
ん
を
招
い

た
。
敏
腕
投
資
家
と
し
て
の
実
績
を
持

ち
、
か
つ
か
な
り
の
読
書
家
で
も
あ
る

３
人
が
「
投
資
本
」
に
つ
い
て
辛
口
ト

ー
ク
を
繰
り
広
げ
る
。

知
っ
て
お
き
た
い 

「
投
資
本
の
落
と
し
穴
」

編
集
部　
投
資
力
を
上
げ
る
た
め
に
、

「
投
資
本
」
と
ど
う
つ
き
あ
え
ば
い
い

の
か
。
こ
れ
が
今
日
の
テ
ー
マ
で
す
。

新
田
ヒ
カ
ル
（
以
下
、
新
田
）　
そ
も

そ
も
「
投
資
本
」
と
呼
ば
れ
る
本
っ
て
、

は
っ
き
り
い
っ
て
役
に
立
た
な
い
こ
と

が
多
い
で
す
け
ど
ね
。

編
集
部　
（
笑
）。
一
応
、テ
ー
マ
が「
投

資
本
」
な
の
で
、
あ
ま
り
に
バ
ッ
サ
リ

や
ら
れ
ち
ゃ
う
と
…
…
。

小
飼
弾
（
以
下
、
小
飼
）　
投
資
本
は

書
く
側
が
「
読
者
に
も
う
け
て
も
ら
お

う
」
な
ん
て
思
っ
て
く
れ
て
い
る
こ
と

は
ま
れ
で
、「
少
し
は
小
遣
い
が
稼
げ

る
か
な
」
っ
て
い
う
の
が
ほ
と
ん
ど
で

す
か
ら
。
期
待
し
ち
ゃ
ダ
メ
な
ん
で
す
。

小
幡
績
（
以
下
、
小
幡
）　
「
私
は
こ
れ

で
○
億
円
に
し
た
」
と
か
ね
。
自
分
の

場
合
だ
け
の
成
功
例
を
語
る
本
な
ど
は
、

「
守
る
」
た
め
の
手
段
。
資
産
の
少
な

い
人
が
分
散
投
資
で
資
産
を
殖
や
そ
う

と
し
て
も
、
気
が
遠
く
な
り
ま
す
。
資

金
の
少
な
い
人
が
投
資
で
も
う
け
る
に

は
、
度
胸
を
決
め
て
集
中
投
資
す
る
し

か
な
い
。
つ
ま
り
、
資
産
額
一
つ
を
と

っ
て
も
、
そ
の
人
に
適
し
た
投
資
本
と

い
う
の
は
異
な
っ
て
く
る
。

小
幡　
「
昔
の
い
い
本
」
に
も
落
と
し

穴
が
あ
り
ま
す
し
ね
。
時
間
経
過
で
真

理
が
変
わ
っ
て
い
く
の
も
、
投
資
本
の

難
し
い
と
こ
ろ
。
当
時
の
常
識
も
、
後

に
な
る
と
過
去
の
常
識
に
な
っ
て
い
る

こ
と
が
往
々
に
し
て
あ
る
け
ど
、
名
著

と
紹
介
さ
れ
れ
ば
読
者
は
そ
れ
を
鵜う

呑の

み
に
し
が
ち
。
将
棋
の
定
石
は
昔
か
ら

変
わ
ら
な
い
か
ら
、
お
薦
め
本
も
挙
げ

や
す
い
ん
で
す
け
ど
ね
。

経
験
を
伴
っ
た
読
書
こ
そ
が 

投
資
力
ア
ッ
プ
の
カ
ギ

編
集
部　
い
い
投
資
本
、
と
一
口
に
い

っ
て
も
、
な
か
な
か
難
し
い
と
い
う
こ

と
が
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。

小
幡　
と
に
か
く
い
い
た
い
の
は
、「
勉

強
す
れ
ば
い
い
」
と
か
「
本
を
読
め
ば

い
い
」
と
か
、
そ
の
姿
勢
が
ダ
メ
だ
と

い
う
こ
と
。「
い
い
投
資
本
を
一
生
懸

命
読
ん
で
勉
強
す
れ
ば
、
き
っ
と
損
は

し
な
い
だ
ろ
う
」、
そ
の
気
持
ち
こ
そ

が
危
な
い
。
損
は
ど
う
し
て
も
す
る
の

で
、
覚
悟
は
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

小
飼　
み
ん
な
、
損
を
し
た
く
な
い
と

い
う
気
持
ち
が
強
過
ぎ
る
ね
。
株
っ
て

半
分
は
ゲ
ー
ム
な
の
に
、
マ
ジ
メ
に
考

え
過
ぎ
な
ん
で
し
ょ
う
。
損
を
出
す
こ

と
を
極
端
に
怖
が
る
で
し
ょ
。

新
田　
先
ほ
ど
「
と
り
あ
え
ず
10
冊
」

と
話
し
ま
し
た
が
、
仕
組
み
と
か
用
語

と
か
、
あ
る
程
度
の
基
礎
部
分
を
本
で

勉
強
し
た
ら
、
あ
と
は
実
践
し
て
、
そ

し
て
、
あ
る
程
度
失
敗
し
て
い
か
な
い

と
。
私
な
ん
て
投
資
家
が
犯
す
で
あ
ろ

う
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
ミ
ス
を
繰
り
返
し

て
き
て
い
ま
す
か
ら
ね
。
フ
フ
フ
。

小
飼　
私
は
投
資
で
は
な
い
で
す
け
ど
、

22
歳
の
こ
ろ
に
自
宅
の
火
事
で
全
財
産

ふ
っ
と
ば
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か

ら
！　

若
い
う
ち
に
損
し
て
お
く
と
強

い
で
す
よ
（
笑
）。
資
産
が
数
千
万
単

位
に
な
っ
て
か
ら
だ
と
20
％
の
損
失
で

も
笑
え
な
く
な
る
か
ら
、
な
る
べ
く
資

産
の
少
な
い
う
ち
に
損
を
出
す
経
験
に

慣
れ
て
お
く
べ
き
で
し
ょ
う
。
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失敗を
モデル化する
それが
行動経済学！

失敗の蓄積こそ
何よりの
学びです

投資はマジメに
「勉強」する
もんじゃない

世の中に金融本・投資本はあふれているが、やみくもにそれらを読んだか
らといって、投資力アップにはつながらない。投資本をどう選び、どう読
んでいくべきか。投資の達人たちがアドバイスする。

ある程度投資本を読んで、用語や仕
組みを知ったら、とにかく実践すべ
し。本の通りにやってみて、それで損
をして当たり前。そこで自分はなぜ
損をしたのかを考えることが、投資
力アップにつながる。

山ほど新刊の出る投資本だが、中身
の薄いもの、有害なものも。人それ
ぞれで適した投資本は異なるし、名
著とされていた本でも「過去の常識」
を教えていたりするので、投資本を
選ぶのはとても難しい。
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